GROUPE DE PAROLE 2026 inscriptions au

013074 49 34 ou

FEMMES VICTIMES DE VIOLENCE

LE JEUDI DE 14h A 15h30

e 5 février

e 12 mars
e 9avril

e 7 mai

e 4 juin

o 2juillet

e 10 septembre
« 8 octobre

« 5 novembre

« 3 décembre

vif@alternative78.orqg

Parce que la violence conjugale isole,

touche l’estime de soi, meta malleréle . ® (]

de mére. le groupe de parole est un moyen ® q Gratuit
de reprendre confiance, de partager son 0 .
expérience, d’écouter les autres et d’étre ¢ °
écoutée.

Un rendez-vous individuel est

indispensable avant d’intégrer ces #l]fﬁ/VAﬂVE
groupes. Lexpérience de I'écoute

Il s’agit d’un groupe de parole ouvert de
huit personnes maximum guidé par un
bindme de professionnels. 78300 POISSY

5 place de la République


mailto:vif@alternative78.org
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